Hindernistraining

Working Equitation

mit Jenny Markov, Vizeprasidentin ARSETS

Working Equitation ist offen fir alle Rassen und Reitweisen und bietet viel Abwechslung.
Barock-, Dressur-, Spring- und Military-Reiter sind genauso willkommen wie Reiter aus dem
Bereich Western, Horseathlon, HorseChallenge, Gymkhana und ambitionierte Freizeitreiter.
Neben einer Dressurprifung und der Rinderarbeit umfasst die Working Equitation einen
Hindernisparcours, der einmal auf Stil (Maniabilité) und einmal auf Zeit (Speed) geritten wird.

Zu den Hindernissen im Parcours zahlen z.B. das Tor, verschiedene Slalom-Varianten,
Ruckwartsrichten, Seitwarts Uber Stangen, Glocke lauten, Becher versetzen und Vieles
mehr. Solche Hindernisse kommen nicht nur in der WE, sondern auch in anderen Disziplinen
und natrlich im Gelande vor. Darum ist es nur fair, die Pferde darauf vorzubereiten.

Zum Training werden verschiedene Hindernisse in der Halle aufgebaut. Es wird erklart, wie
die Hindernisse zu bewaltigen sind. Danach darf, ganz nach Wunsch, selbststandig oder
unter Anleitung trainiert werden. Geritten wird entweder in Gruppen a 2 - 3 Reitern jeweils 90
Minuten oder einzeln 30 Minuten. Es sind keine Vorkenntnisse nétig und selbstverstandlich
ist auch eine Teilnahme an der Hand mdglich.

Um die Kurskosten tief zu halten, finden gleichzeitig im anderen Bereich der Halle die
Dressurlektionen mit Astrid Friedrichsen statt. Das Warmreiten findet wahrend der Lektion
statt, es kann nicht vorher in die Halle eingeritten werden.

Termin Samstag 9. April 2022
Samstag 7. Mai 2022
Sonntag 3. Juli 2022

Zeitplan ca. 09:00 — 17:00 Uhr je nach Anzahl Teilnehmer

ab ca. 16:00 Uhr kann zusatzlich ein Trainingsparcours geritten werden
(Einzeln in der Halle, der Parcoursplan ist wie am Turnier vorgegeben).

Ort Panoramahof, Brand, Eich LU (Reithalle)

Kurskosten CHF 60.00 Gruppenlektion a 90min.
CHF 60.00 Einzellektion a 30min.

Weitere Gebuhren CHF 20.00 Anteil Hallenbenutzung / Organisation / Spesen
CHF 10.00 Aufpreis Nicht-Mitglieder (ARSETS)

Trainingsparcours CHF 25.00 (inklusive Bewertungsbogen der Richterin)

Einzahlung Zircher Kantonalbank, 8010 Zirich (PC 80-151-4) zu Gunsten von
J. Markov, Zircherstr. 49, 8903 Birmensdorf
IBAN: CH85 0070 0112 0000 0075 9
Bitte Name und Kursdatum unter Zahlungsgrund vermerken!

Anmeldung Online auf www.maniabilite.ch unter Termine

www.maniabilite.ch



http://www.arsets.ch/
../../../../Chiclana/Maniabilite_ch/Kursausschreibungen/www.maniabilite.ch
http://www.arsets.ch/de/
http://www.arsets.ch/

Dressurunterricht

mit Astrid Friedrichsen, Richterin ARSETS

Astrid war langjahrige Schilerin von Egon von Neindorff. Sie hat Erfahrung mit
verschiedenen Reitweisen gesammelt beispielsweise bei Alfonso Aguilar und Desmond
O'Brien. Trotz dem Streben nach Perfektion in der akademischen Dressur ist ihr der Hang
zum Praktischen und die Liebe zum Arbeitspferd geblieben: zu Hause auf der Reichenau hat
sie ihre Camargue-Pferde, welche sie nach klassischen Grundsatzen reitet und ausbildet.
Somit verbindet sie als Trainerin ideal die Dressur und die Hindernisarbeit, wie es fir die
Working Equitation gefordert ist.

Seit 2016 widmet sich Astrid der Jury-Laufbahn in der Working Equitation und 2020 wurde
sie zur Richterin ARSETS ernannt. Um die Kurskosten niedrig zu halten, findet der Unterricht
in der halben Halle gleichzeitig mit dem Hindernistraining Working Equitation statt. Daher
findet das Warmreiten wahrend der Lektion statt, es kann nicht vorher in die Halle eingeritten
werden.

Termin 9./10. April 2022
7./ 8. Mai 2022
2./ 3. Juli 2022
Zeitplan ca. 8:00 — 18:00 Uhr je nach Anzahl Teilnehmer

ab 16:00 Uhr kann zusétzlich ein Trainingsparcours geritten werden
(Einzeln in der Halle, der Parcoursplan ist wie am Turnier vorgegeben).

Ort Panoramahof, Brand, Eich LU (Reithalle)
Kosten CHF 110.00 pro Lektion

Weitere Gebuhren CHF 25.00 Anteil Hallenbenutzung / Organisation / Spesen
CHF 10.00 Aufpreis Nicht-Mitglieder (ARSETS)

Trainingsparcours CHF 25.00 (inklusive Bewertungsbogen der Richterin)

Einzahlung Zircher Kantonalbank, 8010 Zirich (PC 80-151-4) zu Gunsten von
J. Markov, Zircherstr. 49, 8903 Birmensdorf
IBAN: CH85 0070 0112 0000 0075 9
Bitte Name und Kursdatum unter Zahlungsgrund vermerken!

Anmeldung Online auf www.maniabilite.ch unter Termine

www.maniabilite.ch
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Anmeldung Dressurunterricht und
Hindernistraining in Eich LU

Teilnehmer: Name, Vorname:

Adresse / Ort / PLZ:

E-Mail:

Telefonnummer:

|| Ich bin Aktiv-Mitglied im ARSETS
D Ich bin Pensionar auf dem Panoramahof (Hallengebiihr entfallt)

Pferd: Name: Geschlecht:
Alter: Rasse:
Datum:
D Dressurlektion Astrid Friedrichsen (& 50 min) 110.00 CHF
+ Anteil Hallenbenutzung / Organisation / Spesen + 25.00 CHF
| | Hindernistraining Gruppe mit Jenny Markov (Gruppe a 90min) 60.00 CHF
+ Anteil Hallenbenutzung / Organisation / Spesen +25.00 CHF
| | Hindernistraining Einzeln mit Jenny Markov (a 30min) 60.00 CHF
+ Anteil Hallenbenutzung / Organisation / Spesen + 25.00 CHF
| | Kombi-Preis Dressurlektion plus Hindernistraining 160.00 CHF
+ Anteil Hallenbenutzung / Organisation / Spesen + 40.00 CHF
| | plus Trainingsparcours (zusatzlich zum Unterricht) =>25.00 CHF
| | Trainingsparcours ohne Unterricht =>45.00 CHF
(kein Warmreiten in der Halle moglich, aber schones Ausreitgeldnde vorhanden)
| | zusatzliche Gebiihr fiir Nicht-Mitglieder ARSETS =>10.00 CHF
Total

Bitte das Kursgeld bis spatestens eine Woche vor dem Kurs einzahlen auf:

Zurcher Kantonalbank, 8010 Zirich (PC 80-151-4) fur Markov Jennifer, Zircherstrasse 49,
8903 Birmensdorf, IBAN: CH85 0070 0112 0000 0075 9

Bitte unbedingt Name und Kursdatum unter Zahlungsgrund / Mitteilungen vermerken!

Die Anmeldung ist verbindlich, bei Abmeldung bleibt das Kursgeld geschuldet, sofern kein
Ersatzreiter gestellt wird. Der Kurs findet bei jeder Witterung statt. Die Teilnahme geschieht
auf eigene Gefahr, der Veranstalter bernimmt keine Haftung. Das Tragen eines Reithelms
wird empfohlen. Der Veranstalter behalt sich vor, bei zu wenig Anmeldungen abzusagen.

Ort / Datum / Unterschrift:

Anmeldung bitte per Mail oder per Post an:
Jenny Markov, Zircherstrasse 49, 8903 Birmensdorf oder an info@maniabilite.ch

www.maniabilite.ch
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